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ISOLE FIJI

REPUBBLICA DELLE FIJI Repubblica Parlamentare
CAPITALE Suva, sull’isola di Viti Levu
POPOLAZIONE 856.346 - 51% indigeni delle Fiji, 44% indiani, 5% mi-
noranza etnica
SUPERFICIE 18.270 Kmq
N° ISOLE 330
LINGUE UTILIZZATE lingua ufficiale Inglese e dialetti delle Fiji 
MONETA dollaro delle Fiji (FJD)
CAMBIO ATTUALE 1 Euro = 2,10 Fjd
FUSO ORARIO +11 ore (10 durante l’ora legale). 
RELIGIONE 52% cristiana, 38% induista, 8% musulmana, 2% sikh e al-
tre religioni
FORMALITA’ D’INGRESSO Passaporto valido almeno 3 mesi dalla data di
ingresso alle Fiji; l’ingresso è valido 1 mese ed è possibile prolungare la per-
manenza fino a un massimo di 6 mesi. 
OBBLIGHI SANITARI nessuna vaccinazione obbligatoria, salvo quella
contro la febbre gialla nel caso si sia soggiornato in paesi africani nei 6 gior-
ni precedenti l’arrivo. Vaccinazioni consigliate: il vaccino antitifico e quel-
lo per l’epatite A e B, oltre all’osservanza delle più comuni norme sanita-
rie e alimentari di prevenzione in caso di soggiorni in zone rurali. 
CLIMA piacevole tutto l’anno; temperatura tra i 18 e 32 °C. Si distinguono
2 stagioni: la stagione fresca e secca, da aprile a ottobre; quella umida e
calda da novembre a marzo 
CORRENTE ELETTRICA 240 Volts; le prese sono diverse dalle nostre,
consigliamo quindi di munirsi di adattatori. 
MANCE Non di uso

Isole Fiji, 330 magiche isole soleggiate! paradiso tropicale dell’Oceano Pa-
cifico che ha mantenuto le proprie tradizioni con grande amore e saggezza,
in una mescolanza di affascinanti ed antiche culture. Le isole sono quasi tut-
te costituite da roccia vulcanica su acque limpidissime, con spiagge bian-
chissime, tutte di origine corallina e palmeti lungo le baie e le lagune. Splen-
didi paesaggi sia nelle isole più grandi che nei minuscoli e disabitati atolli;
il profumo delicatissimo della fragranza dei fiori e delle palme; i suoni del-
le carezzevoli melodie degli strumenti tipici; il caldo abbraccio della sabbia
e il piacevole impatto con l’acqua, Vi incanteranno. Le isole principali sono
due: Viti Levu e Vanua Levu, oltre i numerosi isolotti minori tra cui l’arci-
pelago delle Mamanuca e delle Yasawa. 

VITI LEVU, nota come “isola di zucchero”, è divisa dal Tomanivi, grande
montagna di 1323 mt: la parte orientale è verdissima, con fiumi e cascate;
la parte occidentale è ricca di colline, di vaste coltivazioni di canna da zuc-
chero e vi si trova Suva, capitale delle Fiji, e Nadi. Nadi,  porta d’ingresso del
paese per la presenza dell’aeroporto internazionale, è punto di partenza per
le isole dei vari arcipelaghi e per l’effettuazione di crociere, con l’area
marina di Port Denarau. Molto rinomata la CORAL COAST che si estende
nella parte sud dell’isola di Viti Levu, tra Nadi e Suva. E’ caratterizzata da pic-
cole spiagge, scogliere coralline che si gettano in mare, palmeti, piantagioni
di canna da zucchero e vaste lagune.
L’ARCIPELAGO DELLE MAMANUCAS, a nord-ovest della costa di Viti Le-
vu, è raggiungibile in barca dalla Marina di  Nadi, Port Denarau. Comprende
13 splendide isole di origine corallina, con spiagge di sabbia bianchissima,
mare incantevole e, a pochi metri dalla riva la barriera corallina che rac-
chiude il fantastico mondo sottomarino: giardini di coralli, pesci variopin-
ti, madrepore, anemoni ...Tra le isole più conosciute dal turismo interna-
zionale CASTAWAY ISLAND, MATAMANOA ISLAND, VOMO ISLAND,
TOKORIKI e MALOLO veri e propri paradisi! Più a Nord, l’ARCIPELAGO
DELLE YASAWA, sedici isole vulcaniche dove la  maestosità della natura
offre imponenti montagne, alte  pareti rocciose a strapiombo sul mare e la-
gune blu... E’ meta delle principali crociere con navi a motore o in barca a
vela. YASAWA ISLAND e TURTLE ISLAND sono tra le isole più esclusive
dell’arcipelago. Nella vicina Swa-I-Lau, piccola isoletta, sono state girate al-
cune scene del famoso film “Laguna Blu”.

Isole Fiji
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TANOA INTERNATIONAL HOTEL 3H NADI 
Quote individuali al giorno, solo pernottamento

in camera doppia da €53,00
Posizione: a 2 Km dall’aeroporto internazionale
di Nadi, immerso in un gardino tropicale.
Camere: 135 (99 superior e 16 executive), con
aria condizionata, minibar, Tv satellitare, telefono,
servizi privati, asciugacapelli, bollitore elettrico.
Dispone di: bar-coffee shop, ristorante e boutique. 

Sports e relax: piscina, campo da tennis e palestra. 
Consigliato: notti di transito a Nadi, per chi procede verso le isole e per
chi prosegue con una crociera “Captain Cook”.

SHERATON FIJI RESORT 5H
DENARAU ISLAND - NADI AREA
Quote individuali al giorno, prima colazione 

in camera doppia da €90,00
Posizione: resort di lusso, direttamente sulla splen-
dida spiaggia di Denarau Island, isola privata colle-
gata alla costa da una strada, a 15 minuti dall'ae-
roporto internazionale di Nadi ed a pochi minuti
dalla Marina da dove partono le barche per i tra-

sferimenti per le isole Mamanucas. Indicato per 1/2 notti prima o do-
po il soggiorno sulle isole o prima o dopo una crociera.  
Camere: 292 camere, in elegante stile moderno-fijiano, molto spa-
ziose, con aria condizionata, minibar, radio, Tv, telefono, servizi privati,
asciugapelli, bollitore per caffè/tè, balcone o patio.  
Dispone di: diversi ristoranti e bar, negozi, business centre con In-
ternet,  parcheggio, cambio valuta, ufficio escursioni, lavanderia, ser-
vizio baby sitter.
Sport e relax: grande piscina, campi da tennis illuminati del Denarau
Tennis Club, massaggi e centro estetico e, nelle immediate vicinanze,
campo da golf a 18 buche. Gratuito il servizio di barca per Akuilau Is-
land, isola privatadi fronte al lungomare sassoso del resort.

Nadi Hotel
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UNA CROCIERA TRA LE ISOLE PERMETTE SICURAMENTE DI

SCOPRIRE ANGOLI DI PARADISO...

LE IMBARCAZIONI BLUE LAGOON SONO DI MEDIE DIMENSIONI E DISPON-
GONO DI COMODE CABINE CLIMATIZZATE, TUTTE CON SERVIZI PRIVATI. L’
ATMOSFERA A BORDO È INFORMALE E LA CLIENTELA È INTERNAZIONALE.

MYSTIQUE PRINCESS
ELEGANTE IMBARCAZIONE (LUNGHEZZA 56 METRI).

Dispone di: 36 cabine spaziose con aria condizionata, salone ristorante, sa-
le comuni, foyer, boutique, 2 bar, ponti attrezzati con sedie sdraio. 
Relax: Trattamenti estestici e di benessere. 

CROCIERA DI 4 GIORNI / 3 NOTTI - GOLD CLUB MYSTIQUE PRINCESS
Partenza da Lautoka il lunedì ore 15:00
Ritorno a Lautoka il giovedì ore 12:00

Partenza da Lautoka il giovedi ore 15:00
Ritorno a Lautoka la domenica ore 12:00

E’ possibile imbarcarsi direttamente da Castaway, 
Matamanoa, Malolo, Mana o Tokoriki

1° GIORNO: imbarco e  navigazione verso le Yasawa.
2° GIORNO: mattinata su una splendida spiaggia deserta e nel pomeriggio vi-
sita ad un villaggio fijiano.
3° GIORNO: intera giornata al mare sulla splendida isola privata Nanuya Lai Lai.
Cena tipica sulla spiaggia, con cibi cotti nel “lovo” (cottura sottoterra tipica fi-
jiana) 
4° GIORNO: rientro a Lautoka. Sbarco.

Quota per persona, in cabina doppia: da €910,00

FIJII PRINCESS
ELEGANTE CATAMARANO (LUNGHEZZA 60 METRI).

Dispone di: 34 cabine spaziose, con aria condizionata, elegante salone ri-
storante, bar sul ponte lounge, e sul ponte  principale, boutique, piscina, pon-
ti attrezzati con comode sedie sdraio. 
Relax: Trattamenti estestici e di benessere. 

CROCIERA DI 7 GIORNI/6 NOTTI - GOLD CLUB FIJI PRINCESS
Partenza da Lautoka  il lunedì ore 15:00)
Ritorno a Lautoka  la domenica ore 12:00

E’ possibile imbarcarsi direttamente da Castaway, 
Matamanoa, Malolo, Mana o Tokoriki 

1° GIORNO: imbarco e  navigazione verso le Yasawa.
2° GIORNO: intera giornata dedicata al mare ed alle splendide spiagge delle
isole Yasawa del nord.
3° GIORNO: mattino a disposizione per relax.  Nel pomeriggio visita ad un vil-
laggio fijiano
4° GIORNO; intera giornata sulle splendide spiagge delle isole Yasawa del nord. 
5° GIORNO: al mattino visita ad un villaggio figiano. Nel pomeriggio mare sul-
la splendida isola privata

Quota per persona, in cabina doppia: da €1270,00

Crociere
Blue Lagoon

CROCIERE ISOLE FIJI
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COMPAGNIA DI GRANDE ESPERIENZA, SPECIALIZZATA IN

CROCIERE IN AUSTRALIA E, DA QUALCHE ANNO, AN-

CHE NELLE ISOLE FIJI. CON LA MOTONAVE “REEF ESCA-

PE” PROPONE CROCIERE DI 5 GIORNI / 4 NOTTI E 4

GIORNI / 3 NOTTI NELL’ARCIPELAGO DELLE MAMANU-

CAS E DELLE YASAWAS, NONCHÉ CROCIERE DI UN

GIORNO ED ANCHE FOTOSAFARI IN BARCA. UNA CRO-

CIERA TRA LE ISOLE PERMETTE SICURAMENTE DI SCO-

PRIRE ANGOLI DI PARADISO...

CROCIERE ALLE ISOLE YASAWA E MAMANUCA “MV REEF
ESCAPE” PARTENZA DA NADI / PORT DENARAU
Crociera 5 giorni / 4 notti Isole Yasawa Nord
Partenza ogni martedì 
1° GIORNO NADI - TIVUA ISLAND
2° GIORNO NORTHERN YASAWA ISLANDS / VAWA BAY
3° GIORNO SAWA-I-LAU Visita di un tipico villaggio e cena sulla
spiaggia con danze e canti tipici
4° GIORNO MATACAWA LEVU & DRAWAQA ISLAND Visita del
mercato artigianale
5° GIORNO NADI

Servizi Inclusi: Trasferimenti da Nadi a Port Denarau e vv. - Siste-
mazione a bordo in cabine a due letti - Trattamento di pensione com-
pleta a bordo, incluso thè al mattino e pomeriggio - Attrezzatura snor-
kelling - Escursioni a bordo di una barca dal fondo di vetro - visita del-
le isole, dei villaggi e dei mercati tipici, cerimonie e feste, passeggia-
te guidate - Tasse percentuali di servizio.

Quota per persona, in cabina doppia: da €880,00

Crociere
Captain Cook

M/N REEF ESCAPE
Imbarco ore 15.00 / sbarco ore 09.00



Malolo Island

Tokoriki Island

Arcipelaghi
Mamanucas 

&Yasawa
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Malolo Island

Tokoriki Island

: sull' isola di  Malolo, nell'arci-
pelago delle Mamanucas, Intimo
resort su una splendida spiaggia
di sabbia bianca, è  adatto per
una vacanza informale in totale
relax…
Raggiungibile: in catamarano da
Port Denarau (30/40 minuti) o in
idrovolante da Nadi (10 minuti).
Camere: 49 bure (bungalow) im-

mersi nella vegetazione tropicale,
a pochi passi dalla spiaggia, sud-
divisi in 30 Oceanview, 18 Deluxe
Oceanview ed 1 Family Bure con
2 camere da letto. Tutti piacevol-
mente arredati in stile moderno,
con aria condizionata, ventilatori
a soffitto, frigobar, bollitore per
caffè/tè ed ampia veranda, 
Dispone di: 3 ristoranti: il Beach

Bar per snacks veloci e cocktails, il
Terrace Restaurant con buffet a
colazione e menu a la carte a
pranzo ed a cena, il raffinato Tree
Tops Restaurant con ottima cuci-
na a base di piatti locali. Inoltre
boutique, servizio baby sitter.
Sport e relax: piscina. Possibilità di
praticare numerose attività spor-
tive gratuitamente: snorkeling,

windsurf, vela, beach volley, pe-
dalò, ping pong, passeggiate nel
bush ed altre attività previste nel
programma giornaliero. A paga-
mento:  immersioni PADI, pesca
d'altura, sci d'acqua parasailing,
ed escursioni all'interno dell'isola
o in barca alle isole vicine.

Tokoriki, nell'arcipelago delle Ma-
manuca, a 29 km da Nadi, di ori-
gine vulcanica, con spiaggia bian-
ca e barriera corallina e splendida
laguna. Il resort, è immerso nel
verde della vegetazione tropica-
le. Raggiungibile: in catamarano
da Port Denarau (90 minuti) o
idrovolante o elicottero (15 mi-
nuti). 

Camere: 29 deluxe bure (bunga-
low) con accesso diretto sulla
spiaggia, in stile locale. Tutti con
aria condizionata, ventilatore a
soffitto, minibar, cassetta di sicu-
rezza, bollitore per caffè/tè, servi-
zi privati, phon e doccia esterna.
Le 5 Sunset Point Villa sono in
posizione appartata ed in alto ri-
spetto alla spiaggia. Sono più spa-

ziose (120 mq), con zona sog-
giorno e zona notte, bagno con
vasca matrimoniale, doccia ester-
na ed un patio, dal quale si gode
una suggestiva vista sul mare, pa-
noramica, ed amaca.
Dispone di: bar, boutique, risto-
rante con terrazza panoramica. Una
volta a settimana banchetto figiano
con danze e canti locali.

Sport e relax: piscina ed il Sen-
tiki Spa per trattamenti benes-
sere. Attività gratuite: tennis,
ping pong, volano, pallavolo, gio-
chi da tavolo, windsurf, snorke-
ling, vela, kayak.  A pagamen-
to: pesca d'altura, immersioni,
escursioni in barca, picnic per
coppie in un'isoletta privata a 10
minuti di barca.

Quote individuali al giorno, in camera doppia, solo pernottamento da €220,00

Quote individuali al giorno, in camera doppia, solo pernottamento da €145,00
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MATAMANOA ISLAND RE-
SORT 3Hsup. Mamanuca Islands
Posizione: sull’omonima isola del-
le Mamanuca Islands, affacciato
sulla spiaggia di sabbia bianca e
immerso in uno splendido parco,
fra frangipani e palme da cocco.

Raggiungibile dall’aeroporto di
Nadi in elicottero (10 minuti circa)
o da Port Denarau in idrovolante
Camere: 20 tipici bungalows fi-
jiani “bures”, fronte mare, molto
spaziosi, con zona giorno e zona
notte, con patio e ventilatori a

soffitto. Altre 13 camere con vista
giardino e con aria condiziona-
ta. Ambedue le tipologie di siste-
mazione dispongono di minibar,
bollitore elettrico, asciugacapelli e
servizi privati.
Dispone di: ristorante e bar.

Sports e relax: piscina e campo
da tennis, ping pong, pallavolo,
mountain bike. Possibilità di pra-
ticare sports nautici tra cui, gra-
tuitamente, vela, canoa, wind-
surf, pesca, snorkelling. A paga-
mento diving.

Quote individuali al giorno, in camera doppia, prima colazione da €90,00

Posizione: unico resort sull’isola,
direttamente su una lunga spiag-
gia di sabbia bianchissima, al-
l’ombra di verdi palmeti. Rag-
giungibile da Nadi sia in catama-
rano che in idrovolante o elicot-
tero.
Camere: 66 “bure” (bungalow)
direttamente sulla spiaggia o con
vista oceano o immersi nel bellis-
simo giardino, molto spaziosi e

confortevoli, arredati in tipico sti-
le fijiano, con ai soffitti i “tampa”,
tipiche tele decorative, dotati di
tutti i comforts, con  servizi pri-
vati, asciugacapelli, ventilatore a
soffitto, minibar, bollitore elettri-
co e zona giorno separata dalla
zona notte. No telefono e Tv!
Dispone di: ristorante con ottima
cucina internazionale ed esotica
ed ampia scelta di piatti, con spe-

cialità di pesce e crostacei, bar,
pizza-point sulla terrazza pano-
ramica, con forno a legna, ne-
gozio, pronto soccorso e servizio
di baby-sitting
Sport e relax: piscina, campo
da tennis. Possibilità di praticare
varie attività sportive, alcune a
pagamento: gli sport acquatici
non motorizzati sono gratuiti
(beach volley, windsurf etc) men-

tre è richiesto un contributo per le
immersioni (centro PADI), sci nau-
tico, parasailing, escursioni in bar-
ca alle isole vicine, jetski.
Consigliato a: agli sportivi ed agli
amanti del mare e delle immersio-
ni, alle coppie alla ricerca di un po-
sto suggestivo e romantico, anche
alle  famiglie e a tutti coloro che
amano la buona cucina; suggeria-
mo un soggiorno di 4-5 notti.

Quote individuali al giorno, in camera doppia, solo pernottamento da €172,00
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Posizione: unico resort  sull’isola,
paradiso incontaminato che dista
15 minuti di volo dall’aeroporto
intercontinetale di Nadi.  

Camere: 28 ville tutte ben arre-
date e con aria condizionata, te-
lefono, mini bar, bollitore elettrico,
idromassaggio e bagno privato.

Dispone di: 3 ristoranti, il “The
Rocks”, il “Beyond the Reef” e il
“Gazebo”, con ottima cucina lo-
cale e internazionale.

Sport e relax: piscina, campo da
tennis, campo da golf a 9 buche, cli-
nica terapeutica di bellezza. Possibili-
tà di praticare varie attività acquatiche.

Posizione: unico resort  sull’isola,
circondato da undici incantevoli
spiagge (Champagne Beach,
Paradise Beach etc...) , immerso in
un bellissimo giardino tropicale.
Raggiungibile da Nadi in piccoli
aerei privati.  
Camere: 16 lussuosi “bure”
(bungalow) con accesso diretto

sulla spiaggia, di diverse tipologie
in base alle dimensioni ed alla
posizione. Molto spaziosi, sono
tutti in legno e materiali naturali,
con di aria condizionata, ventila-
tore, cassetta di sicurezza, mini-
bar, telefono, bollitore elettrico,
servizi privati, patio esterno e zo-
na giorno separata.

Dispone di: ristorante con ottima
cucina locale e internazionale e
vasta scelta di vini,  bar e boutique.
Sport e relax: piscina, tennis,
snorkelling, windsurf, escursioni in
barca alle famose Blue Lagoon
Caves, alle isolette vicine per un
picnic o alle isole deserte dell’ar-
cipelago. 

A pagamento: immersioni (cen-
tro PADI), pesca d’altura. 
Consigliato a: coppie alla ricerca
di una vacanza tranquilla con am-
biente raffinato ed esclusivo. Non
sono ammessi i bambini. 

Quote individuali al giorno, in camera doppia, pensione completa da €355,00

Quote individuali al giorno, in camera doppia, pensione completa da €260,00


